SPONDEA

20 let systémové pomoci lidem ohrozenym nasilim v blizkych
vztazich. Jak si v Cesku stojime?

1640 pripadu v CR - tolikrat doslo v loriském roce k vykazani nasilné osoby ze
spoleéné domacnosti. Intervenéni centra, ktera ohrozenym osobam pomahaji,
letos slavi 20 let od svého zalozeni. Jak jsme se v Cesku posunuli od zaéatku
instituciondlné zakotvené pomoci lidem ohrozenym nasilim? Chybi
dostateéna podpora rodin a vztahu, kde se odehrava nasili nebo je pomoc
kvalitni a systematicka?

Na otazky spojené s pfipady nasili v blizkych vztazich odpovida Michaela Krsikova,
vedouci Intervencniho centra SPONDEA:

“Systém podpory osob ohrozenych nasilim je v Cesku dobfe nastaveny. Lidé
mohou v naro¢né situaci zavolat Policii CR, kterd ma moznost vyuzit preventivniho
opatreni - vykazani. To znamena, ze nasilna osoba musi na dobu 14 dni opustit
spolecné obydli a nesmi osoby ze spole€né domacnosti kontaktovat. Ohrozené
0soby mohou nasledné vyuzit navazujici podporu v ramci sité Intervencnich
center. Chybi vSak zajisténi dalsich kroku, napfiklad dostatek ubytovacich kapacit
pro ohrozené osoby,” a dodava: ,,Nasili bohuzel dosud vhimame jako fenomén,
kde ,,musi byt jasno“ tedy: jedna osoba je nasilna, druha je ohrozena. Nasili je
vSak komplexni zalezitosti, na kterou musime nahlizet z Siroké
celospolecenské perspektivy.*

Samotna pomoc lidem, ktefi jsou nasilim ohrozeni, totiz nestadi. Lidé, ktefi se
nasili dopousti, Casto prenasi nasilné chovani do dalsich vztahd nebo na své
vlastni déti. Z praxe vime, Ze 8 z 10 muzd, ktefi se dopousti nasili, zazilo nasili v
détském véku'.

Michaela Kréikova k tomu fika: “NemUzeme pouze fesit dlsledky nasilnych vztaha,
je tfeba zajistit ucinnou prevenci. Nasili se pfendasi z generace na generaci a ¢asto i
do dalsich vztahU. Proto je velmi dUlezité pracovat s osobami, které se nasili
dopousti. Bez cilené preventivni prace nelze nasili UCinné zastavovat a vcas
zachycovat déti, které v domacnostech, kde dochazi k nasili, jsou.”

' Nasili je mozné zastavit,
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Jihomoravsky kraj, ve kterém SPONDEA pomaha, eviduje jeden z nejvyssich
poétl vykazani nasilnych osob ze spoleéné domacnosti v Cesku. Jednim z
davodl muze byt systematicka prace s Policii Ceské republiky, pro kterou
organizace dosud realizovala desitky specializovanych skoleni. K vykazani diky
tomu dochazi na Urovni prevence - drive, nez dojde k zavaznéjsim formam nasili.

Organizace SPONDEA jiz dvacet let pomadha lidem ohrozenym ndsilim v blizkych
vztazich. Zdaroven pres deset let realizuje program Vztek bez nasili, kde pracuje s
osobami, které se ndsili dopousti a preji si zménu. Spoluzalozila asociace Zastav
nasili, kterd usiluje o systémové ukotveni programu na prevenci ndsili v ceské
legislativé. Dlouhodobé spolupracuje s norskou organizaci Alternativ til Vold
(Alternativa ndsili), kde tyto programy realizuji od 80. let 20. stoleti.

Kontakty:

Mgr Mariana Pech, pech@spondea.cz, tel. 725 021 071
Mgr. Kristyna PesSakova, pesakova@spondea.cz, tel. 724 946 072
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