Neziskové organizace spolec¢né s policii ukazi cesty, jak zastavit nasili

Tiskova zprava z 22. 11. 2023, Brno

V Brné budou 22. listopadu predstavitelé a predstavitelky neziskovych organizaci, policie a
dalsich instituci projednavat zmény vedouci k prevenci a zastaveni nasili mezi generacemi.
Konference Cas na zménu predstavi navrh prace s osobami, které se dopoustéji nasili, a jeji
ukotveni do systému ochrany pred nasilim v blizkych vztazich. Stézejnim tématem bude
také specializace u policie na problematiku nasili v blizkych vztazich. Ta by méla pfinést
vice preventivnich zasahtl a minimalizaci pochybeni pri reseni jednotlivych pripadu.

Nasili v blizkych vztazich je rozSifenym fenoménem, ktery zasahuje ceské domacnosti nezavisle

na vzdeélani, socialnim postaveni ¢i genderu osob, které v domacnosti ziji. Dle organizace
SPONDEA, ktera provozuje intervencni centrum pro osoby ohrozené nasilim v blizkych vztazich,
vytvari soucasna situace ve spolecnosti tlaky, které zvysuji Cetnost a prohlubuji zavaznost nasilnych

incident(.

Podle vyzkum [1] vice nez 20 % Cechli a Cesek zazilo na vlastni kiizi domaci nasili, at uz ve formé
fyzického, sexualniho, psychického ¢i ekonomického. Kazda treti (30 %) zena uvedla, ze ma
zkuSenost s domacim nasilim, a totéz uvedl kazdy devaty muz (temér 12 %). Pfitom v poloviné
pripadu jsou nasili v rodine vystaveny déti [2]. Jeho dopady jsou srovnatelné, at uz se déti ocitaji
Jjako svédci nasili, nebo jsou mu vystaveny primo. ,,Déti vyrustajici za pritomnosti nasili maji
nékolikandasobné vyssi riziko, Ze budou mit problémy ve vztazich a budou mit horsi psychické, ale
i fyzické zdravi,” vysvétluje reditelka organizace SPONDEA Kristyna Pesakova. Pokud témto détem
nebude vcas poskytnuta podpora smérujici ke zpracovani tohoto traumatu a lidem, ktefi se nasili
dopoustgji, nebudou dostupné k tomu urcené terapeuticke programy, bude se nasili dale predavat
mezi generacemi. Z prazkumu organizaci pracujicich s osobami, které se dopoustéji nasili, vyplyva,
ze 60 az 80 % muzu pachajicich nasili na sve partnerce nasili sami zazili jiz v détstvi.

~K zastaveni nasili v rodiné bez prdce s témi, kdo se jej dopoustéji, dojde jen tézko. Prace

s osobami dopoustéjicimi se nasili v blizRych vztazich zvysuje bezpecénost vsech, kterych se nasili
dotykd, a zamezuje i pfenosu ndsilného jedndni z rodiét na déti. Sifeni ndsili je nutné zastavit.

Z toho duvodu pracujeme na vytvoreni koncepce prdace s osobami dopoustéjicimi se nasili, ktera
bude zahrnovat systéemove ukotveni, podporu dostupnosti terapeutickych programti véetné
navrhu systému jejich financovdni. Dokonceni navrhu koncepce o¢ekdvame v pristim roce,*
dopliuje Andrea Kysela z Odboru rovnosti Zzen a muz Uradu vlady Ceské republiky.

Agenda intervence do nasili v blizkych vztazich je slozita a nachylna k chybovani. Pri feseni
jednotlivych pripadud policie vstupuje do nestastnych vztaht mezi dospélymi za zavienymi dvermi.
Nasili se tyka nejen dospélych, ale take déti a seniorll. Vysledkem psychickeho nasili jsou take
ohrozené osoby, které sice bydli, ale nemaji domov, jsou tedy psychickymi bezdomovci. ,Domdci
nasili je prosté zvlastni, specificky druh ndasili. Je v ném hodné emoci, iraciondlnich projevii a malo
dukaza, a tudiz i prostor pro myty, predsudky. A proto je potreba, aby ti, kdo ho fesi, byli
kompetentni pro véechny varianty a odstiny této problematiky,” vysvétluje doc. PhDr. Ludmila
Cirtkova, CSc., psycholozka a soudni znalkyné, ktera vystoupi na samotné konferenci. ,A kviili tomu
Jje zapotrebi specializace. Proto, abychom dovedli lépe pomoct ohroZzenym osobam, ale i lépe
postupovat vuci tém, kteri se ndsili v blizkych vztazich dopousti,” dopliuje.

1) Reprezentativni vyzkum iniciativy Pod svicnem a vyzkumne agentury Ipsos
2) Zdroj: Urad vlady
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Policie CR vnima nasili v blizkych vztazich jako problém, u kterého plni policisté a policistky
nezastupitelnou roli. K jejimu naplnovani slouzi metodicka podpora na urovni jednotlivych kraju.
Diky skoleni a ovérovani spravnosti postuplt s metodiky a metodickami lze take detekovat
individualni selhani.

»V Jihomoravskeém kraji jsme hledali cesty k zajisténi kvalifikované prace s ohroZzenymi osobami,
kterou v ramci mésta Brna plni jiZ od roku 2005 specializovany organizacni ¢lanek na
problematiku nasili v blizkych vztazich,“ uvadi kpt. RNDr. Hana Klodnerova, metodicka pro
domaci nasili krajskeho feditelstvi policie JmK.

»0d roku 2018 byla mimo Brno postupné podporovdna éinnost specidalné vyskolenych policistu a
policistek na jednotlivych obvodnich oddélenich policie. Jejich ukolem je prednostné kontakt

s osobami ohroZenymi nasilim v blizkRych vztazich, vypomoc a pfedavani zkusenosti kolegiim a
kolegynim na utvaru. Aby byla garantovdna odbornost i v ramci ¢innosti sluzby kriminalni policie
a vysetrovani, i zde usilujeme o to, aby pripady resili policejni specialisté s odpovidajicimi
znalostmi a zkusenostmi. Zpétnym prizkumem jsme Zjistili, Ze kde se ohroZena osoba dostala
prfimo do rukou specialisty, nebylo zjisténo pochybeni. Naproti tomu na utvarech bez specializace
Jjsou pochybeni zjisténa casto, ackoliv jsou policisté plosné opakované proskolovani. Neni pFitom
prekvapujici, Ze velmi zalezi nejen na znalostech, ale i schopnostech policistu, jejich zkusenostech
a osobnosti,* dodava Klodnerova.

Nasili v blizkych vztazich je systémovy probléem, ktery musi byt feSen a koordinovan ve spolupraci
s rznymi institucemi. | proto se na konferenci podili organizace SPONDEA, Krajske reditelstvi
policie Jihomoravského kraje, Urad vlady a statutarni mésto Brno. ,,SPONDEA md nejen v Brné, ale
v celéem Jihomoravském kraji nezastupitelnou ulohu v systému ochrany pred domdcim ndasilim a
pomoci osobdm, které timto fenoménem trpi. Za vice nez 25 let sveho plisobeni pomohla rFadé
détskych i dospélych klientu. Vedeni mésta Brna si zasluzné prdace specializovanych odbornikti
velmi vazi a SPONDEA je v této oblasti nasim stéZejnim partnerem. Na jeji ¢cinnost jsme v letosnim
roce vyclenili z rozpo¢tu meésta pul milionu korun,” priblizila MUDr. Dagmar Seidlova, Ph.D.,
zastupitelka mésta Brna, ktera ma svérenou oblast zdravotnictvi.

Konference Cas na zménu se kona 22. listopadu od 12:00 do 17:30 v prostorach Snémovniho
salu Nové radnice, Dominikanské nam. 1, Brno. V pripadé zajmu o ucast na konferenci
kontaktujte Kristynu Pesakovou.

Kontakty:
Kristyna Pesakova, reditelka SPONDEA, pesakova@spondea.cz, +420 724 946 072
Andrea Kysela, Odbor rovnosti zen a muzi UV CR, kysela.andrea@vlada.cz

Prilohy TZ:
1) Pro¢ ma smysl pracovat s puvodci nasili ve vztazich - ke stazeni ZDE
2) Kazuistika z dobré policejni praxe specialistll na nasili v blizkych vztazich (soucast T2)
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Priloha 2 Kazuistika z dobré policejni praxe specialistil na nasili v blizkych vztazich

Mlady par se po kratké znamosti sestéhoval do spolecné domacnosti. Po mésicnim souziti
nasledoval spoleény dvoumésicni pobyt ve Spanélsku. Hned od zadatku vztahu zaéal projevovat
partner nasilnickeé sklony a tendenci zcela svou pritelkyni ovladat. K psychickému nasili se pridalo
tez fyzicke a sexualni spojenée s ponizovanim, bitim a zakazy kontaktu s rodinou. Pripadny
nesouhlas k sexu byl prekonan za pouziti nasili a v pripadé neuposlechnuti prikazll nasledovaly
tresty jako napriklad bodani ntizkami do nohou. V disledku nasili se u divky rozvinula akutni
reakce na stres, depresivni nalady a suicidalni myslenky. Po navratu do CR musela zena okamzité
vyhledat odbornou pomoc a byla hospitalizovana na psychiatrii.

Z pocatku policejniho Setreni byla cela rada nejasnosti, k oznameni doslo poskozenou

z psychiatrické lécebny. Nasledné vsak poskozena jiz nevypovidala, resp. vypovidala pouze
utrzkovité. Jelikoz mél pripad prideleny zkuseny policista ochotny se jim zabyvat i pres
ambivalentni postoj poskozené, podarilo se mu postupné navazat kontakt a dlveéru, coz vedlo

k postupnemu sdileni podrobnosti ze strany poskozené. Véc byla kvalifikovana jako trestny ¢in

ve smyslu § 199 odst. 1, odst. 2 pism. a), b) trestniho zakoniku, tedy jako tyrani osoby Zijici ve
spolecnem obydli. Nasledné byla kvalifikace rozsifena i o znasilnéni ve smyslu § 185 odst. 1, odst. 2
pism. a), odst. 3 pism. ¢) trestniho zakoniku s ohledem na zptsobenou tézkou ujmu.

Lze konstatovat, Ze nebyt zkuseného specialisty, ktery byl pripraven prekonat ptavodni
nespolupraci obéti trestného ¢inu, akcentovala by standardni reakce spiSe neochotu
spolupracovat s pravdépodobnym zavérem, ze je pribéh smysleny. Specialista naopak dokazal
s ohrozenou osobou citlive pracovat a postupné ziskat veskeré informace potrebné k odsouzeni
pachatele.
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