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4 Onas

SPONDEA je obecné prospésSnou spolecnosti, ktera se od zahajeni své ¢innosti vroce 1998 vénuje détem, dospivajicim a jejich
rodinam, které se ocitly v t€zké zivotni situaci a potiebuji okamzitou pomoc a podporu. Od roku 2007 poskytuje cilené sluzby
osobam ohrozenym domacim néasilim a nebezpec¢nym pronasledovanim a v poslednich letech realizuje program na pomoc
osobam s agresivnim chovanim ve vztazich.

Primarnimi hodnotami ve spolupraci s klienty je individualni ptistup ke kazdému klientovi, respekt k jeho rozhodnuti a za-
chovani diskrétnosti svéfenych informaci.

SPONDEA je ¢lenem Asociace poskytovatelti socidlnich sluzeb, ¢lenem Asociace nestatnich neziskovych organizaci a ¢le-
nem Asociace pracovnikii intervenénich center CR, a je zapsana do registru poskytovateléi pomoci obétem trestnych ¢int.

Kromé poskytovani socidlnich sluzeb plni socialné pravni ochranu ditéte a je poskytovatelem zdravotnich sluzeb ordinaci
klinické psychologie.

Klicovymi partnery spolecnosti jsou Statutarni mésto Brno a Jihomoravsky kraj, akademicka obec a dalsi spolupracujici

subjekty — PCR, OSPODy, soudy a neziskové organizace v CR iv zahrani¢i.

<« Cinnost spoleénosti v roce
2015

Rok 2015 byl rokem ve jménu prace s celou rodinou. Pozor-
nost byla vénovana praktickému provazani oblasti odborné
pomoci tak, aby pokryla komplexni potrebu jednotlivych Cle-
nl rodin i rodiny jako celku. Pomoc byla cilena do situaci,
kdy se v rodinach vyskytovalo nasili, kdy rodiny prochazely
tézkym rozvodovym konfliktem, ¢i byly zasazeny néjakou
krizovou udalosti. Centrem zajmu byly predevsim déti, které
v téchto rodinach vyrustaji.

Za velky uspéch povaZujeme realizaci programu
~Dité v centru”,

Do Centra rodinného poradenstvi v roce 2015 ¢asto pricha-
zely rodiny ve vysokém stupni konfliktu, které prochazely
komplikovanym rozvodem manzelstvi. Prave pro tyto rodiny
byl uréen program Dité v centru.

Program vychéazi z holandského modelu No Kids in the
Middle. Tym pracovnikti spole¢nosti Spondea za podpory
autorek vytvoril vlastni verzi tohoto programu a uvedl ji do
praxe zacatkem roku 2015. V souc¢asnosti jsou zaméstnanci
nasi organizace jedinymi certifikovanymi realizatory progra-
mu No Kids in the Middle v Ceské republice.

Cilem programu Dité v centru je poskytnout rozvadeji-
cim se rodi¢dm prostor pro nachazeni novych cest, jak kon-
struktivné resit jejich konflikty. V prabéhu 8 setkani nahlizi
rodi¢e prostrednictvim sebezkuSenostnich technik na kon-
flikt vrodiné o¢ima ditéte. Soubézné s rodi¢ovskou skupinou
probiha détska skupina, které se Gcastni déti téchto rodict

Vroce 2015 se programu zucastnilo 11 rodicovskych
para a 21 déti ve dvou bézich.

Program byl roce 2015 spolufinancovan z Fondd EHP
programu Ohrozené déti a mladez, z grantu Nadace Nase
dité, Nadace rozvoje ob¢anské spole¢nosti a z vlastnich zdro-
jﬁ spoleénosti Spondea.
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DETEM Nadace rozvoje ob¢anské spole¢nosti Ceska televize

e

Rodiny v naro¢né situaci

V pripadé, Ze zarazeni rodin do programu Dité v centru ne-
bylo z riznych diivodd mozné, nabidli jsme rodi¢im i détem
dal$i moznosti spoluprace. Jednalo se predevsim o vychovné
a socialné pravni poradenstvi pro rodice, rodinnou mediaci,
asistované kontakty a predavani, individualni psychologic-
kou péci pro déti. Hlavnim principem nasi prace je kom-
plexni péce o cely rodinny systém, ktera vede ke stabilizaci
rodinného prostredi, ve kterém vyristaji déti.

Vroce 2015 se na Centrum rodinného poradenstvi obra-
celi také rodice déti s vychovnymi potiZemi, Sikanou a skolni-
mi problémy, sebeposkozovanim, uzkostnymi projevy nebo
po proZiti traumatickych zazitkd. K dispozici jim byli jak po-
radensti psychologové, tak psychologové klinicti.

NaSe sluzby téz vyuzili déti do 18let a studenti do 26let,
u kterych byly primarnimi tématy tzkostné stavy, deprese,
sebeposkozovani a vztahové problémy.

V této souvislosti nase centrum v roce 2015 oslovi-
lo 279 Kklientti, celkem bylo poskytnuto 1640 intervenci
a uskutecnilo se 623 kontaktii.

Typ problému Pocet pripadi
Rodinné problémy 753
Deprese a tizkosti 40

Vztahové problémy 18
Syndrom CAN 32
Skolni problémy 66
SuiciddIni chovani 22
Sebeposkozovani 37
Zavislostni chovani 5



Rodinna mediace

Komplexni pé¢i o rodinu vhodné doplnuje rodinna media-
ce, ve které se zamérujeme na reSeni konfliktd vznikajicich
v béZném rodinném souZiti nebo v rdmci jiz probihajici-
ho rozvodového fizeni. Klienti se na nas obraceji z vlastni-
ho z&jmu ¢i potreby, nebo na doporuceni statnich instituci
(ptevazné socidlni odbor nebo soud). Rodinnd mediace je
indikovana predevsim tam, kde jsou ob¢€ strany motivovany
ke zméng¢ a aktivné pristupuji k feSeni stavajici nevyhovujici
situace. Mediace muze probihat jak mezi partnery, rodici,
mezi rodi¢i a dospivajicimi détmi, ale také v ramci mezigene-
ra¢niho souziti — déti, rodice, prarodice.

Rodinna mediace probihd za piitomnosti mediatora,
ktery Fidi proces, podporuje zac¢astnéné v hledani konstruk-
tivniho feseni jejich sporu a vede je ke spole¢né dohodé. Role
mediatora je neutralni a nestranna.

Na rozdil od rodinné terapie je mediace zamérena na
proces, vyjasnéni konkrétnich témat a jejich resSeni, které je
zahrnuto do media¢ni dohody. V roce 2015 vyhledalo rodin-
nou mediaci 20 rodin, z toho 13 rodic¢t absolvovalo vice nez
jedno tfthodinové mediaéni setkani.

<« Nasili v rodiné

Domaéci nasili se dotyka vSech ¢lent rodiny, dospélych
i déti. Kazdoro¢né¢ pomahame obétem domaciho nasili
a od lonského roku i tém, kteri se nasili dopoustéji, ale
chtéji své agresivni chovani zménit. Nase sluZzby posky-
tujeme détem, dospélym, seniordm a osobam blizkym.
Vychazime z mysSlenky, Ze kazdy mé mit pfistup k pomo-
ci, proto nabizime po predchozi domluveé konzultace i ve
vzdalengjsich regionech Jihomoravského kraje, ze kterych
je pro mnohé klienty do Brna §patna dostupnost. Jako sou-
¢ast programu pro osoby nezvladajici agresivitu ve vztazich
jsme zacali pracovat individualné s osobami, které se do-
poustéji nasili ve vztazich.

Pocet klientii za rok 2015 celkem 609
Klienti z vykdzani nésilné 183
osoby ze spolecného obydli
Pocet poskytnutych intervenci klientim 3369
Pocet kontakti s klienty 841
Profesni kontakty ve prospéch klient( 435

V ramci sluzby Intervenéni centrum Brno jsme posky-
tovali pomoc obétem nasili a jejich détem. Pomoc zahrnuje
individualni psychologické poradenstvi ¢i terapii, socialni
poradenstvi, pravni poradenstvi. Pokracovali jsme v kon-
zultacich pro osoby ohrozZené nebezpecnym pronasledo-
vanim - stalkingem.

E‘f R PNe OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
:;2?5:‘"1/ Fan® ﬁ LIDSKEVZDROJE VASI BUDOUCNOST
(&4 fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

SocidIni sluzba je realizovana v rdmci projektu,,Vybrané sluz-

by socidlni prevence v Jihomoravském kraji*, registracni cislo
(Z.1.04/3.1.00/05.00081, ktery je financovén z Evropského socidlniho
fondu a statniho rozpoctu CR prostrednictvim Operacniho programu

Lidské zdroje a zaméstnanost.

V roce 2015 jsme pokracovali v realizaci projektu ,,Nasi-
li — véc (ne)verejna“, ktery je primarné zameren na zajisténi
komplexnich sluZeb pro cely rodinny systém, ktery je zasazen
domacim nésilim. Soucasti projektu je i rozvoj terénni péce
a vznik novych mist pro poskytovani sluzby rodindm zasa-
Zenym domacim nasilim v Jihomoravském kraji. Praktickym
prinosem projektu pro samotné obéti doméaciho nésili je také
zvySeni dostupnosti advokatnich sluzeb pro klienty, kteri ne-
maji dostatek finan¢nich prostredki pro feSeni sport v obcan-
skych a trestnich vécech souvisejicich s doméacim nasilim.

Moznost konzultace na pracovisti mimo Brno je pfinosna
hlavné pro klienty, ktefi jsou socialn€ znevyhodnéni, pripad-
n¢ pro klienty seniorského veéku, pro které je ¢asto konzultace
v krajském meésté nedostupna. I kdyz se nejedné o soustav-
nou intenzivni péc€i, ukazuje se, Ze i obcasné poradenstvi nebo
podpora je pro klienty dilezita pti reSeni jejich situace. Ob-
zvlaste pro klienty z Hodonina a Veseli nad Moravou, které
jsou od Brna vzdalengjsi, znamenala moznost vyuziti sluzby
v miste¢ bydlisté velké ulehcent. S klienty byly nejcastéji feSeny
otazky socialné pravni a pravni, ale také jim byla poskytnuta
podpora a prostor pro rozhodovani se v obtiZné Zivotni situa-
ci. Vroce 2015 jsme vyjeli za vice nez 40 klienty a to vram-
ci 30 vyjezdii. Nejvice byla tato sluzby vyuzivana v oblasti
Hodoninska, Veseli nad Moravou a Boskovic.

Diky projektu ,,Nasili véc (ne)verejna“ jsme mohli rozsirit
praxi pomoci obétem nasili o komplexni terapeuticky program,
ktery zahrnuje péci jak o né, tak o déti, které vyrustaji v rodi-
nach s vyskytem domaciho nésili a o terapeuticky program pro
osoby, které maji problémy s agresivitou ve vztazich.

Program pro osoby nezvladajici agresivitu ve vztazich
je uréen muzim a Zendm, ktefi se dopustili nésili na svych
blizkych osobach (partneri/partnerky, déti, rodice, prarodi-
¢e...). Do programu mohou vstoupit jak ti, ktefi se pro néj
rozhodli dobrovolné, tak ti, kteri to maji doporucené nebo
narizené organem socialné-pravni ochrany ditéte, probacéni
amediacni sluzbou, statnim zastupitelstvim ¢i soudem.

V ramci programu je tfeba zjistit, jak klienti vnimaji na-
sili, jak chapou jeho disledky a zavaznosti. Klicovy je nacvik
dovednosti umoznujici aplikaci strategii nenasilného jedna-
ni v kazdodennim Zivote.

Klienti mohli v roce 2015 vyuzivat jednak individualni
programy terapeutickych intervenci a od kvétna 2015 také
program skupinové terapie. V roce 2015 vyuzilo téchto slu-
Zeb 30 klientd, bylo jim poskytnuto 335 intervenci.

Projekt podporila Nadace Open Society Fund Praha z pro-
gramu Dejme (Ze)ndm Sanci, ktery je financovdn z Norskych



fondii. Prostrednictvim Norskych fondii prispivd Norsko ke
snizovdni socidlnich a ekonomickych rozdilii a posileni vzd-
jemné spoluprdce v Evropé. Program Dejme (Ze)ndm Sanci
podporuje rovné prilezitosti Zen a muzii v pracovnim i 0Sob-
nim Zivoté a prevenci a pomoc obétem domdciho ndsili v Ces-
ké republice. Spravuje ho Nadace Open Society Fund Praha,
kterd od roku 1992 rozviji hodnoty oteviené spolecnosti a de-
mokracie v Ceské republice. http://www.dejmezenamsanci.
cz/0-programu/dejme-ze-nam-sanci-a-norske-fondy/

<« Centrum klinické psychologie

V roce 2015 jsme jako smluvni partner Zdravotni pojistov-
ny ministerstva vnitra pracovali s détmi a dospivajicimi,
kteti trpi poruchami nélad, uzkostmi a nutkavym jednanim,
sebeposkozovanim, poruchami chovani, jsou obétmi nebo
pachateli Sikany.

Dal$imi tématy prace klinickych psychologi je syndrom
zavrzeného rodiCe, syndrom CAN, traumatické udalosti,
posttraumaticka stresova porucha a svédectvi pti spachani
trestného ¢inu — v téchto pripadech se prace klinikd zamé-
fuje na poskytnuti krizové intervence a nasledné syste-
matické terapie.

V naSem tymu pracuji dva klini¢ti psychologové, kteri
dale spolupracuji s 1ékafti a psychiatry v ptipadech, které vy-
zaduji medikaci.

<« Krizova mobilni sluzba pro
Skoly

Novinkou v poskytovani sluzeb byla v roce 2015 Krizova
mobilni sluzba pro Skoly. Obsahem dvouletého projektu,
podporeného Nadaci rozvoje obcanské spole¢nosti z pro-
stredkl VELUX Foundations v rdmci programu V¢asna po-
moc détem, je nabidka bezplatnych konzultaci a odborného
poradenstvi Skolam a tfidnim kolektiviim ¢i pedagogickym
pracovnikiim zaméfena na podporu vhodnych reakei pro
zvladnuti krizové situace. Krizovymi udalostmi mohou byt
napf. vazny uraz, pohreSovani, nemoc nebo smrt Zaka ¢i pe-
dagoga Skoly, tragicka udalost zasahujici Skolu, napt. pri-
rodni katastrofy, apod.

Dalsi vyznamnou aktivitou projektu je poskytovani kri-
zovych intervenci détem a mladeZi v misté¢ dosazitelném
zjejich bydlisté na tzv. detaSovanych pracovistich.

< Cinnost v centru rozvoje
a vzdélavani

Realizovali jsme:

e programy vSeobecné primarni prevence rizikového
chovani zaka zakladnich a stiednich kol

* vzdélavani socialnich, zdravotnickych a pedagogickych
pracovnikl

* pokracovali jsme ve spolupraci pri vzdélavani policistt

* nabizeli jsme akreditované odborné kurzy pro socialni
pracovniky (Uvod do problematiky vedeni rozhovoru s di-

tétem jako svédkem ¢i obéti domaciho nasili; Uvod do
problematiky domaciho nésili pachaného na seniorech*

Podileli jsme se na:

e vyuce predmétu Pravo proti domacimu nasili, ktery je
volitelnym predmétem na Pravnické fakulté¢ MU v Brné

e vyuce v praktickém predmétu rodinného Iékarstvi na
Lékarské fakulté MU v Brné

e prednaskach na Filozofické fakulté¢ MU v Brné k proble-
matice tyrani a zneuzivani pro studenty socialni peda-
gogiky

e dal$im vzdélavani metodika prevence a vychovnych po-
radct zakladnich kol

Zajistovali jsme odborné staze pro studenty vysokych
kol a rovnéz pro kolegy z jinych odbornych pracovist. Kro-
m¢ stazi jsme v roce 2015 poskytli také nékolik odbornych
konzultaci k diplomovym pracim zamérenym na specificka
témata nasi prace.

V loniském roce jsme déle rozvijeli mezioborovou spo-
lupraci prevazné ucasti na workshopech a pripadovych
konferencich. Zamérovali jsme se na poradani metodickych
setkani pro OSPODy a dal$i odborniky. Jako aktivni ¢len
jsme se v ramci pracovnich skupin podileli na komunitnim
planovani socialnich sluzeb ve mésté Brné a v dalsich regio-
nech Jihomoravského kraje.

<4 Vyznamné udalosti a aktivity
roku 2015

Jako aktivni ¢len Asociace pracovnikdl interven¢nich cen-
ter CR se aktivné podilime na realizaci projektu s ndzvem
»ZlepSeni praxe pti prevenci, identifikaci a potirdni doma-
ciho nasili prostiednictvim profesni specializace®. Projekt
podportila Nadace Open Society Fund Praha z programu
Dejme (Ze)nadm Sanci, ktery je financovan z Norskych fon-
da. Soucasti projektu je mezioborova spoluprace, realizace
rozsahlého vyzkumu zaméreného na vnimani domaciho na-
sili v CR a kampan ,,MIéeni boli“, ke které se pripojila fada
medialn€ zndmych osobnosti.

Y
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Rozvaha za rok 2015

AKTIVA PASIVA
Cislo o Pocétecni | Koncovy Cislo . Poctecni  Koncovy
ctu Nazev Gctu stav stav Gctu Nazev dctu stav stav
018 | Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 7329 7329 249 | Pijcky 0 350000
022 | Samostatné movité véci a soubory movitych véci = 1507460 | 1507 460 321 | Dodavatelé 31276 26973
028 | Drobny dlouhodoby hmotny majetek 324 | Pfijaté zalohy 5392007 3965962
o7g  Opravky k drobnému diouhodobému 7329 739 | 331 Zaméstnand 19014 0
nehmotnému majetku
082 Opravky k samosFa:rn)’/mvn)ovit)'Im vécem 884600 1159769 336 Zl]Etovénl's, instit.lljvcevm! socidIniho zabezpeceni 16263 0
a soubordim movitych véci a zdravotniho pojisténi
ogg  Oprévky kdrobnému dlouhodobému 0 341 Daiiz piijmu PO 44080 0
hmotnému majetku
211 Pokladna 68 401 63 635 342 | Dan z pfijmu ze zavislé ¢innosti 0 1410
213 Ceniny 0 345  Ostatni nepfimé dané a poplatky 1560 0
221 Uty v bankéch 1786920 37421 346 | Ndroky na dotace a ostatni zuct. 0
311 | Odbératelé 2500 se statnim rozpoctem
314 Poskytnuté provozni zélohy a zalohy na zésoby 154 648 36 046 347 | Néroky na pfispévky 0
315 | Ostatni pohledévky 517789 391364 379 | Jiné zdvazky 0
335  Pohledavky za zaméstnanci 383 | Vydaje pristich obdobi 0 43550
336 | Pohledavky za institucemi soc.zabezpedeni 76 384 | Vynosy pfistich obdobi 517789 391365
341  Pohledavky — FU 13930 389 | Dohadné tcty pasivni 121850 39467
342 Ostatni pfimé dané 1234 901 | Vlastni jméni 258154 258154
346 | Jiné pohleddvky (statni rozpocet) 910992 231673 911  Fondy 315392 669 640
347  Jiné pohledévky (ostatni dotace) 84157 4899 065 931 | Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 354248
378  Jiné pohleddvky 6980 932 | Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztrata minulych let
381 Néklady pfistich obdobi 11449 32312
385 | Prijmy piitich obdobi 2833800 56797
388 | Dohadné (cty aktivni 69903 Pasiva celkem 7071633 5746521
Aktiva celkem 7071633 6110010 Hospodaisky vysledek 363489
Vysledovka (udaje v Kc) za rok 2015
Sluzby dle zakona 108/2006 Sb., Projekty financované - Celkem
o socidlnich sluzbach 2 EU a EHP a Norskych fonddi
., Sociélné aktivi- = Inter- Nésili  Bilateral- | Dité v centru . - S
Krizova V- L % . . . hlavni  sprdvni | dopliikovd
pomoc zacql squb}l prf) vencni 2 vecv (pe} ni splolu— NROS ¢. sml. Gnnost | dinnost Ginnost Celkem
rodiny s détmi | centrum vefejnd prace 817047
Néklady
50x = Spotfebované ndkupy = 76957 139770 136136 | 4300 875433 712 1023646 209662 41180 1274488
51x Sluzby 340634 459159 638478 1579 | 1487354 62747 2003694 986257 178533 | 3168484
52x Osobni néklady 1013423 1937160 1725263 231954 1801863 4828 15351935 1362556 79838 6794329
53x Dané a poplatky 1308 143 263 1915 3012 617 3506 7135
54x Ostatni néklady 5496 15158 8276 473 20378 41318 8463 22398 72179
55x Odpisy 11082 216 000 215728 11354 48087 275169
58x Prispévky 6107 150 6257 4243 10500
59x Daf z pfijmu 21470 21470
5xx Néklady celkem 1437818 2551390 2525605 238306 4403093 63459 4828 | 8645589 2578910 399255 11623754
Vynosy
60x  Trzby za vlastni vykony 1867 200 22500 1473966 415734 | 558337 2448037
64x Ostatni vynosy 0 6868 6868
65x  Trzby z prodeje majetku 0 0 0
68x | Piijaté prispévky, dary = 311664 70500 12000 4380593 63459 4828 | 3777574 1065470 198284 5041328
69x Provozni dotace 1126000 2480604 646100 ' 238306 3502988 988022 4491010
6XX Vynosy celkem 1437664 2551104 2525300 238306 4403093 63459 4828 | 8754528 2469226 763489 11987243
Hospodarsky vysledek | -154 -286 -305 0 0 0 0 108939  -109684 364234 = 363489

*1 - Projekty financované z nadacnich pispévkii
*2 — Cilend inovace systému vzdélavéni v oblastech aplikované psychologie s cilem podpory diverzifikace a internacionalizace téchto oborii reg. ¢. (.1.07/2.2.00/28.0239




<« O spoleé¢nosti

Statutarnim organem spole¢nosti

je Spravni rada, ktera v roce 2015 pracovala ve slozeni: PhDr. Kvétoslava Némcova,
JUDr. Petra Petrova, PhDr. Dagmar Ulehlova. Statutarnim zastupcem spole¢nosti byl feditel Mgr. Zdené&k Travnic¢ek, Ph.D.

Dozor¢i rada: Ing. Marie Kozlova, Ing. Katefina Djak, Mgr. Renata Mikulcova

Finan¢ni zabezpeceni ¢innosti celé organizace bylo vicezdrojové.

Dotace a prispévky obci: Jihomoravsky kraj, Statutarni mésto Brno, Méstska ¢ast Brno-Zidenice, Mésto Znojmo, Mésto

Moravsky Krumlov, Mésto Hodonin, Mésto Kuiim, Mésto Ivancice

Granty: Ministerstvo prace a socialnich véci (Malé grantové schéma), Evropsky socialni fond, Open society fund, Nadace

nase dité, Nadace rozvoje ob¢anské spole¢nosti

Soukromi darci: Zdenék Pilat,

Ing. FrantiSek Mikulec

N
I
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ICO 2534 63 42
Sypka 25, 613 00 Brno, Ceska republika
tel.: +420 541 213 732
fax: +420 544 526 561
e-mail: spondea@spondea.cz
web: www.spondea.cz

Krizova pomoc, pomoc rodinam s détmi
tel.: +420 608 118 088,
pevna linka: +420 541 235 511
e-mail: krizovapomoc@spondea.cz
web: www.spondea.cz

Domaci nasili
tel.: +420 739 078 078,
pevna linka: +420 544 501 121
e-mail: intervencni-centrum@spondea.cz
web: www.ic-brno.cz

Programy pro osoby nezvladajici agresi ve vztazich
tel.: +420 725 005 367
e-mail: nasilivrodine@spondea.cz
web: www.nasilivrodine.cz

Bc. Tomas BeneSovsky, Zdenék Skacel, Mgr. Martin Kozel, MUDr. Blanka Dvorakova,
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